
 

 

 

Demanda de Solicitud de Fijación de 

Cuota Alimentaria  

 

 
Esta es una de las herramientas más poderosas y solicitadas en Colombia. En nuestro sistema 

legal, el derecho a los alimentos es irrenunciable y tiene prioridad absoluta sobre cualquier 

otra deuda del progenitor. 

 

En Colombia, antes de ir a un Juez (demanda), se debe intentar una Conciliación. Por eso, el 

modelo que te presentamos es el de Solicitud de Fijación, que sirve tanto para el Centro de 

Conciliación como para iniciar el proceso ante el Defensor de Familia. 

 

•  El 50% del salario: En Colombia, un juez puede embargar hasta el 50% del salario 

del deudor (incluso si gana el mínimo) para cubrir cuotas de alimentos. Es la única 

excepción legal donde se puede tocar tanto salario. 

•  No requiere abogado: Al igual que el anterior, este trámite ante el Bienestar 

Familiar (ICBF) o Comisarías es gratuito y no necesita abogado. 

•  Dato: Este documento es neutro. Se usa exactamente igual si la madre le reclama al 

padre o viceversa, manteniendo el enfoque en el interés superior del menor. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modelo: Solicitud de Fijación de Cuota Alimentaria 

SEÑOR(A): ____________________ (Defensor de Familia / Comisario de Familia / 

Centro de Conciliación) E. S. D. 

ASUNTO: Solicitud de trámite de conciliación para fijación de cuota alimentaria, 

custodia y visitas. 

SOLICITANTE: ________________________________________ (Nombre del 

padre/madre que tiene a los hijos) SOLICITADO: 

_________________________________________ (Nombre del padre/madre que debe 

pagar) 

Yo, ________________________________________, identificado(a) con Cédula de 

Ciudadanía No. ____________ de ____________, actuando en representación de mi(s) 

hijo(s) menor(es) de edad: 

1. ________________________________________ (Nombre del menor y edad) 

2. ________________________________________ (Nombre del menor y edad) 

De manera respetuosa, solicito se cite a audiencia de conciliación al señor(a) 

________________________________________, para llegar a un acuerdo sobre los 

siguientes puntos: 

I. PETICIONES 

1. CUOTA ALIMENTARIA: Que se fije una suma mensual de 

$____________________ pesos m/cte, pagaderos los primeros ____ días de 

cada mes. 



2. INCREMENTO ANUAL: Que la cuota se incremente el 1º de enero de cada 

año de acuerdo con el IPC (Índice de Precios al Consumidor) o el Salario 

Mínimo. 

3. GASTOS EXTRAS: Que el solicitado(a) asuma el 50% de los gastos de 

educación, salud (copagos, medicinas no POS), y vestuario (3 mudas de ropa al 

año o "primas de navidad/cumpleaños"). 

4. CUSTODIA Y VISITAS: Que se establezca un régimen de visitas para los 

fines de semana y temporadas de vacaciones. 

II. HECHOS 

1. Entre el suscrito(a) y el solicitado(a) existe un vínculo de parentesco respecto a 

los menores mencionados, según consta en los Registros Civiles de Nacimiento 

que adjunto. 

2. A la fecha, el solicitado(a) no está cumpliendo cabalmente con sus obligaciones 

económicas para el sustento de los menores. 

3. El solicitado(a) tiene capacidad económica, pues labora en/como 

______________________ con un ingreso aproximado de 

$____________________. 

III. PRUEBAS 

• Registro(s) Civil(es) de Nacimiento de los menores (indispensable). 

• Fotocopia de cédula del solicitante. 

• Recibos de gastos (colegio, arriendo, servicios) para demostrar la necesidad. 

IV. NOTIFICACIONES 

Solicitante: ____________________ (Dirección y Correo) / Tel: ____________ 

Solicitado: ____________________ (Dirección donde vive o trabaja el otro padre) 

Atentamente, 

 

FIRMA DEL SOLICITANTE C.C. No. ________________ de ____________ 

 
 


