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Guía de Tramitación y Solicitud de Tarjeta 

de Estacionamiento (PMR) 

EXPLICACIÓN PREVIA: La Tarjeta de Estacionamiento para Personas con 

Movilidad Reducida (PMR) es un documento personal e intransferible válido en toda la 

Unión Europea. Aunque la emite cada Ayuntamiento, los requisitos básicos están 

unificados por ley estatal. Esta guía te permite solicitarla formalmente y, lo más 

importante, fundamentar tu derecho si el ayuntamiento no tiene el formulario 

actualizado o tarda en responder. 

 

A LA ATENCIÓN DEL ÁREA DE MOVILIDAD / SERVICIOS SOCIALES DEL 

AYUNTAMIENTO DE [PONER TU CIUDAD] 

DATOS DEL SOLICITANTE: Nombre y Apellidos: [Completar] DNI/NIE: 

[Completar] Domicilio: [Completar] 

EXPONGO: 

1. Que tengo reconocido un grado de discapacidad de [Porcentaje]% y, según el 

dictamen del Equipo Multidisciplinar de Valoración, presento un Baremo de 

Movilidad Positivo (o un grado de deficiencia visual que cumple los criterios 

legales). 

2. Que, dada mi situación de movilidad reducida, requiero de la concesión de la 

Tarjeta de Estacionamiento de Vehículos para Personas con Movilidad 

Reducida para garantizar mi autonomía y el acceso a servicios básicos. 

FUNDAMENTOS DE DERECHO: 

1. Real Decreto 1056/2014, de 12 de diciembre: Por el que se regulan las 

condiciones básicas de emisión y uso de la tarjeta de estacionamiento para 

personas con discapacidad. Esta es la norma estatal que obliga a todos los 

ayuntamientos de España. 

2. Recomendación 98/376/CE del Consejo de la Unión Europea: Que establece 

el modelo uniforme de tarjeta de estacionamiento para que sea válida en todos 

los Estados miembros. 

3. Orden de [Poner tu Comunidad Autónoma]: Normativa autonómica que 

regula el procedimiento específico de concesión en este territorio. 

4. Ley 39/2015 del Procedimiento Administrativo Común: Que ampara el 

derecho a obtener una resolución expresa en los plazos previstos. 
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SOLICITO: 

Que se tenga por presentada esta solicitud y se proceda a la expedición y entrega de la 

Tarjeta de Estacionamiento PMR, así como, en su caso, la reserva de plaza de 

aparcamiento próxima a mi domicilio o lugar de trabajo si así lo contempla la ordenanza 

municipal vigente. 

DOCUMENTACIÓN QUE ADJUNTO: 

• Fotocopia del DNI/NIE. 

• Certificado de Discapacidad donde conste el Baremo de Movilidad Reducida. 

• Dos fotografías tamaño carnet. 

En [Ciudad], a [Día] de [Mes] de 2026. 

(Firma) 

 

 

 

 

💡 Nota importante de InfoDerechos para tu tarjeta: 

• El "Baremo de Movilidad" es la clave: No basta con tener un 33% o un 65% 

de discapacidad. En tu resolución de grado debe aparecer que superas el baremo 

de movilidad (famosos "7 puntos" o letras A, B o C en el nuevo baremo). Si no 

lo tienes, pide una revisión de grado antes de solicitar la tarjeta. 

• Uso correcto: La tarjeta es para la persona, no para el coche. Puedes usarla en 

cualquier vehículo (propio, taxi, de un amigo) siempre que tú vayas dentro. Si la 

usa un familiar sin que tú estés presente, la policía puede retirarla y poner una 

multa muy grave. 

• ¿Dónde aparcar? Además de las plazas azules con el logo de la silla de ruedas, 

en la mayoría de ciudades la tarjeta permite aparcar en zonas de carga y descarga 

(por tiempo limitado) y en zonas de estacionamiento regulado (ORA/SER) de 

forma gratuita o con bonificaciones. Consulta siempre la Ordenanza de 

Movilidad de tu ciudad. 

• Caducidad: No te olvides de la fecha de vencimiento. Conducir con una tarjeta 

caducada se considera infracción. Pide la renovación al menos 3 meses antes de 

que expire. 

 


